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, -} Zur Selostbehauptung
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Madchen einer Abschlu3klasse in NRW haben unter der padagogischen Leitung von Christiane Wortberg ein Selbstbehauptungstraining

absolviert und im Anschluf? daran dieses bis dato einmalige Buch geschrieben. Sie schildern mit anschaulichen Beispielen die Inhalte dieses

Pilotprojektes aus ihrem eigenen Blickwinkel und reichern sie mit Alltagserfahrungen an. Weil nur ein von Madchen inhaltlich selbstbestimmtes

Buch sich an der tatséchlichen Lebenswelt und der damit verbundenen geschlechtsspezifischen Diskriminierung und Gewalt orientieren kann,

gelingt es den jungen Autorinnen, gleichaltrige Méadchen auf direkte Weise anzusprechen und so eine Vermittlerrolle zu tbernehmen. In Macht

uns nicht an! finden die Madchen nicht nur ihre Alltagsprobleme wieder, sondern auch Lésungsansétze in einer ihnen gerechten Sprache. Die

reichhaltige Bebilderung - u.a. zu verschiedenen Selbstverteidigungstechniken - macht neugierig und animiert die Leserinnen dazu, selbst einmal

ein solches Training zu absolvieren.
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