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. . ) Aktuslizierte Ausgabe
Grundsétzlich sind die Sachen auf Lager.

Aktualisierte Ausgabe

Die Handlungshilfe richtet sich an Betriebs- und Personalrate, Sicherheitsbeauftragte

und andere Beschéftigte, Leiter von Gesundheitszirkeln sowie Betriebséarzte,

VSA

Personalverantwortliche, Managementvertreter, die Anregungen far

Beteiligungsmaoglichkeiten von Beschaftigten im Prozess des betrieblichen

Gesundheitsschutzes suchen.

Der betriebliche Arbeits- und Gesundheitsschutz bietet fir Betriebs-, Personalrdte und Beschaftigte eine Reihe von Mitbestimmungs- und
Gestaltungsmaoglichkeiten, die in der Praxis haufig nicht ausgeschopft werden. Dazu zahlen gesetzliche Grundlagen und arbeitswissenschaftliche
Erkenntnisse, die eine gesundheitsgerechte Gestaltung der betrieblichen Arbeitsorganisation, Arbeitszeiten und -mittel sowie
Qualifizierungsbedarfe abzusichern helfen. Durch die verbesserte Beteiligung der Beschéftigten kdnnten arbeitsbedingte physische und

psychische Fehlbelastungen effizienter abgebaut werden.

Das Handbuch Gesundheit und Beteiligung gibt Handlungshilfen fur Praktiker in Betrieben, die systematisch das Thema Gesundheit durch
Beteiligungsprozesse (neu) bearbeiten wollen. Durch ein beteiligungsorientertes Vorgehen kann das Problem der mangelnden Akzeptanz bei den

Beschaftigten, an denen haufig traditionelle Top-Down-Anséatze kranken, angegangen werden.

Vermittelt werden neben den Grundlagen des erneuerten Arbeitsschutzgesetzes verschiedene, vielfach praktisch getestete Verfahren der
beteiligungsorientierten Gefahrdungsbeurteilung. Fir die Ermittlung psychischer Belastungen werden verschiedene Befragungs- und
Auswertungsverfahren vorgestellt. Erfahrungen aus Beispielen der betrieblichen Praxis und Kommentare zentraler betrieblicher Akteure
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veranschaulichen die vorgestellten Methoden.
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